
 
 

 
 

Πληροφορίες Συμμετέχοντος στο NetSetGO 
Πληροφοριακά Δελτία και Πηγές Πληροφοριών του Netball Victoria 

  
 
 
 
 

TI EINAI TO NETSETGO; 
 
Το Suncorp NetSetGO είναι ένα διασκεδαστικό, ασφαλές, κοινωνικό και ενεργητικό πρόγραμμα για κορίτσια και 
αγόρια ηλικίας 5 έως 10 ετών. Δίνει στα παιδιά όλων των ικανοτήτων μια θετική εισαγωγή στο netball και τους 
διδάσκει τις βασικές δεξιότητες του αθλήματος. 
 
Το NetSetGO χωρίζεται σε τρία επίπεδα: Net, Set και GO, που σημαίνει ότι οι συμμετέχοντες αναπτύσσουν 
δεξιότητες με ρυθμό κατάλληλο για την ηλικία και τις ικανότητές τους.  
 
Οι συμμετέχοντες θα λάβουν μέρος σε δραστηριότητες που βασίζονται σε δεξιότητες, σε μικρά παιχνίδια και σε 
τροποποιημένο αγωνιστικό παιχνίδι, που θα τους βοηθήσουν να αναπτύξουν βασικές δεξιότητες κίνησης, καθώς 
και σημαντικές κοινωνικές δεξιότητες. Εκπαιδευμένος προπονητής θα καθοδηγεί κάθε συνεδρία, με τη χρήση 
τροποποιημένου εξοπλισμού. 
 
Πατήστε εδώ για να χρησιμοποιήσετε την Εύρεση Κέντρου και να βρείτε το πλησιέστερο σε εσάς Κέντρο NetSetGO. 
 

ΠΟΙΟ ΕΠΙΠΕΔΟ NETSETGO ΕΙΝΑΙ ΚΑΤΑΛΛΗΛΟ ΓΙΑ ΤΟ ΠΑΙΔΙ ΜΟΥ;  
 

Net: Το επίπεδο Net είναι για παιδιά 5 έως 6 ετών και διδάσκει θεμελιώδεις κινητικές δεξιότητες μέσω 
δραστηριοτήτων και παιχνιδιών. 

 

Set: Το επίπεδο Set είναι για παιδιά 7 έως 8 ετών και εστιάζει στην τελειοποίηση των θεμελιωδών κινητικών 
δεξιοτήτων και στην εισαγωγή τροποποιημένου αγωνιστικού παιχνιδιού. 

 

GO: Το επίπεδο GO είναι για παιδιά 9 έως 10 ετών και εστιάζει στην ανάπτυξη ειδικών δεξιοτήτων netball μέσω 
τροποποιημένου αγωνιστικού παιχνιδιού. 

 

ΤΙ ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΕΙ ΤΟ ΠΑΚΕΤΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΜΟΥ;  

 
Το πακέτο περιλαμβάνει: 

- Αντικείμενο με το λογότυπο NetSetGO, όπως μπάλα netball νούμερο 4, σακίδιο πλάτης, κουτί για γεύμα ή 
μπουκάλι για νερό.  

- Μπλουζάκι με το λογότυπο NetSetGO 
 
Πατήστε εδώ για Υποστήριξη Πελατών.  

 
 

http://finder.netsetgo.asn.au/common/pages/public/programfinder.aspx
https://netsetgoshop.netball.com.au/home/contact-customer-support

